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Prerovské sdruzeni pomdaha uz 26 let zdravotné postizenym zit ve svém
pfirozeném prostredi

Uz 26 let pomaha prerovské Sdruieni MOST K ZIVOTU, z.s. osobam se zdravotnim
postizenim bez rozdilu véku, typu i stupné postizeni zaclenit se do spolec¢nosti a Zit ve svém
pfirozeném prostfedi. Nabizi pfitom tFi aktivity. Jak funguiji, to zjiStovala komunitni socialni
pracovnice Jana Landsmannova z MAS - Partnerstvi Mosténka béhem staze, kterou zde
absolvovala ve ctvrtek 21. bfezna. Domem, jenz ma adresu v ulici Bohuslava Némce 4,
Prerov, ji provazela statutarni zastupkyné neziskové organizace Pavlina Hola.

Sdruzeni provozuje tfi aktivity. Témi jsou chranény trh prdce — chrdnéné dilny v ramci
programu zaméstndvani a dvé sluzby socidlni prevence dle zdkona o socidlnich sluzbach —
socialni rehabilitace a socidlné terapeuticka dilna. Obé sluzby jsou pro klienty zdarma.

Chranénou dilnu mohou oslovit i zdjemci o vytvoreni reklamnich predméti ¢i darecki

V chrdnéné dilné pracuje osm zaméstnanc(. Spolu s klienty zde vytvari vyrobky v keramické,
Sici, koSikarské a tkalcovské dilné. Ty jsou pak urfeny k volnému prodeji v obchudku
organizace, na prodejnich mistech ve mésté, farmarskych a vanocnich trzich a dalSich
propagacnich akcich. ,,Zdjemci si mohou tyto vyrobky objednat i na pfdni. Casto tvofime
ddrkové predméty napriklad v prfedvdnocnim cCase i pri jinych prileZitostech, “ vysvétlila Pavlina
Hola.

Letosni novinkou jsou pracovni zdstéry ze starych rifli

Na recyklaci starych rifli se orientuje zase Sici dilna. ,,Obc¢ané Prerova a okoli mohou do sdruZeni
donést Cisté a vyprané staré rifle, které zaméstnanci chranéné dilny zrecykluji tak, Ze jesté z
pouzitelného materidlu vyrobi riflové kabelky a tasky. Tento rok maji novinku — Siji pevné riflové
pracovni zastéry,“ objasnila dale privodkyné domem a uvedla, Ze o pracovni mista v chranéné
dilné maji klienti velky zajem.

Socidlni rehabilitace umozZiiuje Iépe se zorientovat i uplatnit na trhu prdce

Zdravotné znevyhodnénym lidem a osobdm se zdravotnim postizenim a pfiznanym stupném
invalidity, ktefi chtéji zlepsSit své navyky potifebné pro lepsi orientaci na trhu prace a
dovednosti pro samostatny Zivot a spolec¢enské zaclenéni, zde pomaha sluzba zndma jako
socidlni rehabilitace. ,Socidlni pracovnice pomdhd klientim s rozvojem socidlnich a
komunikacnich dovednosti, ddle pomiiZe s vypracovdnim Zivotopisu a pfipravou na vybérové
fizeni, nabidne individudlIni kurz zdkladi prdce na PC,” vysvétluje Pavlina Hola a dodava, ze
sluzba muize rovnéz pomoci s ndcvikem béZnych cCinnosti, s doprovodem do instituci a na
urady, podporou k aktivnimu traveni volného ¢asu. ,,Pokud md klient zajem, muZe se ucastnit
i skupinovych aktivit s dalsimi klienty,”“ fekla dale s tim, Ze socialni rehabilitace je poskytovana
prevainé formou individualnich konzultaci a kapacita této sluzby je 25 klientd.



Socidlné terapeutické dilny pomadhaji se socidalnim zaclenénim

Osobam se zdravotnim postizenim ohroZzenym socidlnim vylou¢enim nabizi Most k Zivotu
sluzbu v podobé socidlné terapeutickych dilen. ,Pracovnice zde nabizi klientim pomoc pri
osobni hygiené, zajisténi stravy, podporuje vytvdreni a zdokonalovdni zdkladnich pracovnich
ndvykd a dovednosti, nabizi praktické ndcviky ¢innosti péce o vlastni osobu, sobéstacnost a
dalsich ¢innosti vedoucich k socidlnimu zaclenéni,” uvedla zastupkyné organizace. PriblizZila
také, Ze kapacita sluzby je osm klient(, ktefi zda v dobé od 8 do 14 hodin travi sv(j ¢as. S
kazdym klientem je domluvena individudlni dochazka na zakladé zdravotnich moznosti a
potreb.

SdruZeni usiluje o individudlni pFistup

Socialni pracovnice Jana Landsmannova ocenila v zavéru staZze maximalni snahu pracovnikl o
individualni pfistup, akceptaci projevd zdravotniho omezeni, pfijemné prostredi i krasné
vyrobky klientd. MAS — Partnerstvi Mosténka se uz nékolik let mimo jiné snazi o propagaci
osvédcéenych a fungujicich sluzeb ve svém regionu. | tato pomoc je jednou z aktivit projektu
,Komunitni prace v MAS-Partnerstvi Mosténka 1“, s nimZz mistni akéni skupina uspéla v
Operacnim programu Zaméstnanost Plus.

Marie Machacova

Kontakt pro blizsi informace: Mgr. Jana Landsmannova, 730 590 004,
jana.landsmannova@mostenka.cz.

Informace o Sdruzeni MOST K ZIVOTU, z.s. naleznete na https://www.mostkzivotu.eu/.
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