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Prace ve stredisku volného Casu je jen pro srdcare, kterych je dnes ale malo,

fikd reditelka holesovského SVC TyMy

Ackoliv je mu sedmnact, pubertu ma davno za sebou. Re¢ oviem neni o dospivajicim chlapci,
ale o Stredisku volného casu TyMy Vsetuly v Holesové. Jeho feditelkou je Jarmila
Vaclachova, ktera se zde od samého pocatku snazi fidit heslem, jez tu visi hned na nékolika
mistech: ,Cim dnes naplnime srdce nasich déti, tim ony zitra napini nds svét.” Ani po mnoha
letech ve vedeni této volnocasové organizace neztraci eldn a motivaci, i kdyzZ pripousti urcité
zklamani ze zmateného materialniho svéta, ve kterém jsou dnes velkou vzacnosti zapaleni
srdcafi.

Ma tedy TyMy, které vzniklo pred 17 lety, pubertu za sebou?

Urcité ma. Navic my pocitdme ne 17, ale 21 let od doby zrozeni TyMy, protoZe vSechno to
zacalo uZ v roce 2003. Budova, ve které dnes mame sidlo, slouZila do roku 2002 jako Skola.
Mésto nevédélo, co s nevyuzitou budovou, a mné zrovna koncila materska dovolend. Radnice
byla vdécnd za kazdy ndpad. Tak jsem se nabidla, Zze bych zkusila zprovoznit volnocasové
zafizeni pro rodiny s détmi, které tady tehdy chybélo. A oni souhlasili!



Jak na to vzpominate?

Spousta lidi mi tehdy tvrdila, Ze sem, na konec mésta, nikdo chodit nebude. Prochdazela jsem
prazdnou budovou a pfemyslela, o co budou mit lidé zdjem, jakou vymyslet ndpli. A 8. bfezna
2003 jsme na kolené usporadali prvni akci s ukdzkovym odpolednem bfisnich a spolecenskych
tancu. Télocvicna byla narvana a ja jsem byla nadSena. Tehdy se mi potvrdilo, Ze nezalezi jen
na tom, kde to je, ale co tam je.

To vas tedy nakoplo k dalsi aktivité?

Ano. Poté se pfihlasilo zhruba 50 déti na spolecenské tance a 50 Zen na bfisni tance. Pro nas
to byla obrovska motivace. V roce 2004 vznikla organiza¢ni slozka mésta a ja jsem se stala jeji
vedouci. Pozdéji jsme se stali stfediskem volného ¢asu, které do té doby zfizoval Zlinsky kraj,
my jsme se stali ndstupnickou organizaci.
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Rikate, Ze jste byla po matefské. Na co jste navazovala? Jaké jste méla predchozi zkusenosti?

Od patnacti let jsem pracovala jako dobrovolnik, vedla jsem jiskry, pionyry, védéla jsem, jak
pracovat s oddilem, jezdila jsem na tabory. Tady jsem se setkala se skvélymi lidmi, ktefi mé
ovlivnili na cely Zivot. Od svych 20 let jsem pracovala jako vedouci PS na 2. zdkladni Skole
v HoleSové a také jako vychovatelka ve Skolni druziné. Volny ¢as mé lakal a pfitahoval a uZ od
utlého véku pro mé byl srdecni zaleZitosti. Po revoluci jsem vystudovala vysokou skolu a
pracovala par letijako ucitelka v Kostelci u HoleSova. Vnitfné mé to porad tdhlo k organizovani
volného ¢asu. Navic jsem stale a bez prestavky vedla tabory.



Takze jste Sla za svym cilem...

To mé vidycky bavilo —realizovat své vize. S nékolika zndmymi jsme dali dohromady nabidku,
ktera se vyviji dodnes.

Jak se TyMy za ta léta proménilo?

Doba se hodné zménila. Pfed témi 21 lety bylo vSechno jednodussi. Lidi jsou dnes zmateni a
presyceni nabidkami, kterych tehdy zdaleka nebylo tolik, co dnes. Tenkrat byli vdé¢ni za to, co
bylo, a moznd byli v tomto sméru i pokorné;jsi. Dnes do toho vSeho vstoupil fenomén socialnich
siti, pocitaCovych her a mobilnich telefon(, bez kterych bylo kdysi daleko snazsi dat détem
impulsy a pritdhnout je k néjaké aktivité. A také se sklouzlo ke komerci. Kazdy, kdo dnes néco
jen trochu umi, snazi se to prodat. Vznikly organizace, které toho nabizeji prehrsel, pfitom to
ne vzdy jde také ruku v ruce s kvalitou a s lidmi, co maji srdce na tom spravném misté. Kdyz
nékdo dovazi dité do krouzku z HoleSova do Brna, uz mi to nepfijde Uplné normalni. Spécha se
za Uspéchy, pozlatky, efektem, cozZ ale détem moc neprospiva.

Nabidka TyMy je ale také obrovska.

Méli jsme v nabidce ptres 100 krouzk(, které organizujeme nejen zde, ale i v obcich v rdmci
mikroregionu. Ale nabidka vychazi z poptavky, takze v zafi otevieme jen to, o co bude zajem.
Ja tvrdim, Ze nejvétsi vyznam budou mit vidycky tradi¢ni krouzky, tfeba jako folklorni soubor
Zrnicko, kterymi prosly celé generace déti, sportovni pohybové krouzky a dalsi —takové si vidy
najdou své zajemce. Ale pokazdé musite pfijit i s néjakou novinkou a stale sledovat, co se na
tomto poli déje, abyste obstali v soucasné konkurenci.

Co je na tom nejtézsi?

Sehnat kvalifikované lektory. Na druhou stranu si myslim, Ze stale zabiraji jednoduché véci.
Proto vSem fikam — nehledejte sloZitosti, déti potfebuji védét, Ze je o né zdjem, Ze s nimi délate
srdcem, Ze se s nimi chcete schazet a byt s nimi tam, kde mohou zakotvit a kde je jim dobre.



Doba je slozitd a déti maji v sobé spoustu zmatku, jaky dfivéjsi generace neméla, maji rlizné
obavy a strachy.

Proto je tolik pfitahuji pocitacové hry a socialni sité, za coz mlzZe i obdobi covidu. Dité dnes
hovoti pres umélou inteligenci s kamarddem, kterého ani nezna, a s nim resi své problémy. A
to je myslim poslanim stfediska volného ¢asu a téchto aktivit, Ze si déti vyberou, kam chtéji
chodit, najdou zde ty spravné lidi, ktefi je vedou nejen po odborné strance, ale i po té
pedagogické a lidské, aby nasly misto, kde se mohou vypovidat — coz je pro mnohé déti velky
problém.

Rekla jste, Ze je velmi tézké sehnat ty spravné lidi, ktefi jsou asi daleZitéj$i nez samotné
zaméreni krouzku...

Urcité, kdyz jsem zacala tvorit nabidku, védéla jsem, Ze nejdllezitéjsi budou kvalitni lidi,
osobnosti, které se na to za mésic nevykaslou. To byl zaklad. A v tom musi byt i kontinuita,
kterou nem(ze prerusit ani nastup na materskou. Nékolik takovych vedoucich mame. Ale také
svadime kazdorocni boj tfeba s nasimi stfedoskolaky, ktefi tu vedou krouzky. KdyZ odejdou na
vysokou do velkych mést, pfichdzime o né. Na druhou stranu sem dojizdi i lidi zdaleka,
napriklad z Hranic, KroméfiZe, Zlina, coZ je ¢asové narocné, a i proto obdivuhodné. Ne kazdy
se umi takto obétovat, protoZie nasSe aktivity se odehravaji odpoledne, o vikendech, o
prazdninach atd.

Takze to neni prace pro kazdého.

Je to prace pro srdcare, ktefi chtéji od Zivota néco jiného a maji jiné priority. A taky vykon
nerovna se odména. Tady potifebujete lidi, ktefi to maji jinak. A mUzu fict, Ze je v soutasné



dobé& hodné velky problém takové lidi sehnat. Cas je pro fadu lidi zdsadni. Ale ve volno¢asové
praci to jinak nejde.

Kolika détem pomahate smysluplné prozivat jejich volny ¢as?

Zapsanych ucastniki mame 1 000 az 1 100. Nejsou to ale jen déti z HoleSova, pocitame i déti
ve spolupracujicich skolach a Skolkach. Kromé krouzk(, které jsou pro nds zasadni, protoze
financovani SVC se zaméfuje hlavné na pravidelnou &innost, nabizime i jiné aktivity:
celoméstské akce — olympiddu pro materské skoly, soutéze pro déti z celého HoleSovska, dny
bez aut na kole, dny déti a spoustu dalSich tradi¢nich akci, které uz od nds rodiny s détmi o
vikendech a svatcich ocekavaji. K nasi naplni patfi také priprava tabort, riznych vyukovych
program( atd.

Z té vasi nabidky se mi zd3, Ze nejvic krouzk( se zaméfuje na tanec. Je to tak?

Ano, urcité, o ten je nejvétsi zdjem. Vedoucich mame docela dost. Fréi hlavné hip hop, street
dance a také tanec¢ni krouzky pro nejmladsi déti.

Je néjaky krouzek, ktery je naopak kuriézni?

Nabizime napfiklad krav magu, coZ je izraelské bojové uméni zamérené na sebeobranu,
capoeiru, coz je zase brazilské bojové uméni obsahujici prvky akrobacie a tance. Oblibeny je
pohybovy krouZek parkouru, lukostfelby a celd fada dalSich. Radi bychom také otevreli
krouzek hobby horsingu, coZ je kombinace sportu, konicku a ndpadité hry, ktery v poslednich
par letech ziskava pozornost napfic verfejnosti.



Rikala jste, Ze se tabor(im vénujete uz od roku 1981, co? je neuvéfitelna doba. Co vas nabiji?

Jeto ndro€né, protoZe doba je jina, spole¢nost je jina. Déti jsou denné na mobilech a najednou
pfijedou na tabor, kde maji telefony zakazané. Déti jsou dnes zvyklé prosazovat sva ega, kazdy
je individualista, coZ je na jednu stranu fajn, ale maji problém spolupracovat a domluvit se,
poslouchat, naslouchat si navzajem. Ale po nékolika dnech za¢nou fungovat, je jim dobfe a
najednou jsou jak vyménéné. A tohle mé nabiji, kdyZ vidim tuto proménu.
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Cim se jesté vyznacuji vase pobytové tabory?

Déti na nich vystupuji ze své komfortni zény, spi ve stanech, chodi na kadibudky, musi se
podilet na vSech Cinnostech, maji no¢ni hlidky, pomahaji v kuchyni atd. Je skvélé, kdyzZ rodice
daji dité na takovy tabor, kde okusi i to nepohodli, kde se musi podfidit, spolupracovat a naucit
se, ze vtom tymu jsou néjaké vazby... To se ve Skolach nenaucdi.

Poradate pobytové, ale i pfiméstské tabory...

Letos mame za sebou uZ vytvarny a sportovni tabor na Tesaku a indiansky tabor, kdy se spalo
ve stanech, chystdme se na sportovni, vytvarny a tanecni tabor v Beskydech (letos to bylo na
Cartdku). Kazdy tyden pak poraddme dva nebo tfi pfiméstské tabory s rliznym zamétenim,
napriklad na sport, tanec, LEGO, keramiku, gymnastiku atp.

TyMy je zapojen také do projektu mistniho akéniho planovani (MAP), jakoZto aktivni
zastupce neformalni vzdélavani. Jaka je vase role?

Poskytujeme prostory pro seminare MAP, pedagogové od nds se Ucastni seminard, nékteré
aktivity z projektu MAP pfimo pro Skoly a Skolky dokonce organizujeme. V Unoru to byl



napriklad seminar Pavla Neckadfe z Centra pro rodinu Véna Olomouc na téma Rodice a
dospivajici syn, v bfeznu jsme uspofadali Remesiny den, ktery ptiblizil détem rdznd tradiéni
femesla, kterd si mohly i vyzkouset, na podzim chystame Hry s pravidly, kde pljde o deskové
hry, coZ je dnes dalsi zpUsob, jak déti privést k sobé a zdroven je odvést od pocitac. Sama
jsem navic dlouholetou ¢lenkou pracovni skupiny pro podporu modernich didaktickych forem
vedoucich k rozvoji klicovych kompetenci v MAP a tidiciho vyboru MAP za neformalni
vzdélavani, aktivné tedy s MAPem spolupracujeme.

Cerpéte také podporu z projektu OP JAK Sablony. Miizete to pfiblizit?

Sablony jsou skvélé, protoze diky nim si mGZeme dovolit zorganizovat seminafe, napiiklad
sJanem Svobodou z ostravské univerzity, ktery je z oboru pedagogicka psychologie, o
dospivani a praci s kluky, na zacatku ledna jsme zavitali na seminarf o umélé inteligenci,
vyslechli jsme predndsku vysokosSkolského pedagoga a publicisty Boba Kartouse, jenz se
dlouhodobé zaméruje na inovace vzdélavani, na téma dezinformaci, fenoménu tzv. hoaxa,
dezinformacnich webU a fake news, a jejich dopad( na spolecnost.

Diky Sablonam si mlzZzeme pozvat odborniky také do krouzkd, kde spolupracuji s vedoucim
krouzku, organizujeme rGzna komunitni setkavani srodii, a protoZe jde o tzv. mékké
programy, mame také moznost nakoupit material, na ktery bychom bézné penize neméli. Jde
napriklad o pocitace, tablety, interaktivni tabuli ¢i stavebnice LEGO.

Jak vnimate pomoc MAS Partnerstvi Mosténka?

Jako velmi pfinosnou. Vyborna jsou setkavani v rdmci MAS pro feditele Skol. Minimalné
dvakrat do roka se kona vyjezdni jednani, kdy si mGZzeme neformalné popovidat s jinymi
fediteli. Z takové spoluprace vzdycky néco dobrého vzejde.



Pomaha vam MAS i s tabory?

Ano, uZz nékolik let poradame diky podpore z MAS komunitni pfiméstské tdbory. MASka
pfispiva na material a pracovniky, takze rodice plati mnohem méné.

Co byste si prala pro sebe a TyMy?

Kazdy by mél za sebou zanechat néjakou stopu a predavat dal to nejlepsi, ¢eho je schopen.
Ptala bych si v TyMy motivované a zapdlené lidi, ktefi i vtom zmateném materidlnim svété
nasli ten pravy smysl. Pfala bych détem, aby fungovaly vztahy v rodinach a lépe se s nimi
komunikovalo. Prala bych nam vSem pozitivnéjsi pohled na svét a uvédoméni si toho, jak se
vlastné mame dobre. Abychom uméli najit Stésti tam, kde opravdu je.

Dékuji za rozhovor a vam i TyMy pieji hodné stésti!

Marie Machacova

Pozn.: llustracni fotky k rozhovoru jsou staZeny z webovych stranek
www.tymycentrum.cz/qgalerie/



