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Bez podpory MAS by nase nabidka zdaleka nebyla tak lakava a zajimava,

fika vedouci predskolniho zafizeni Sovi¢ka v Zopech

Pokud nékomu stoji za to dovazet své dité do skolky kazdy den bezmala 30 kilometrd daleko a pokud
ma ta Skolka dlouhodobé pretlak, vypovida to mimo jiné o tom, Ze bude asi fakt dobra. Pfedskolni
zafizeni Sovicka se sidlem v holeSovské ¢asti Zopy je presné takové. Inspirované lesnimi matefskymi
Skolami provozuje détsky klub a détskou skupinu, nabizi détem celodenni pobyt na cerstvém
vzduchu, ale hlavné ma skvély tym lidi, ktery vyviji aktivity nejen béhem skolniho roku, ale i o
vikendech a o prazdninach. Sovicka pracuje vice nez deset let pod Klubem obcanskych a

studentskych aktivit (K.0.S.A.) a vede ho skvéla pedagozka Martina Javofikova.




Pro zacatek prosim o vysvétleni: Co je to K.O.S.A.?

Klub obcanskych a studentskych aktivit (K.O.S.A.) vznikl vroce 2007 pfi Skole PaedDr. Stratila
v HoleSové, kterd dnes uz neexistuje ZalozZil ho pan ucitel Radovan Kojecky proto, aby se zde mohly
konat rizné studentské aktivity, plesy apod. KdyZ Skola skoncila, organizace neméla napln. Pan Kojecky
mi v roce 2013 nabidl, zda bych ji nechtéla prevzit a napln ji vratit. Mé a moji sestru, ktera vystudovala
predskolni pedagogiku, nadchla pfiblizné v té dobé reportadz o lesnich skolkach v severskych zemich. A
napadlo nas, ze pod K.0.S.A. zaloZzime détsky klub Sovicka, ktery bude inspirovany touto myslenkou.
TakZe kdyZ to zjednodusSim: Kosu jsme zdédili, nazev sice nebyl vystizny, ale predélavat jsme ho
nechtéli, tak se z kosy vyloupla jesté Sovicka. Jeji aktivity za 10 let fungovani vsak narostly natolik, Ze
bychom chtéli jeji jméno zakotvit v ndzvu celého spolku — Sovicka Zopy.

Kde ma Sovicka zazemi a jaky je rozdil mezi détskym klubem a détskou skupinou?

Zazemi mame v obci Zopy, ktera je ¢asti Hole$ova. Zacinali jsme v pronajatém objektu od mésta, ktery
drive slouzil jako malotfidni Skola. Ten jsme zrekonstruovali a od roku 2018 je zde oficidlni détska
skupina, ktera spliuje veskeré zakonné podminky. Vzhledem i fungovanim se castecné podoba béiné
Skolce.

Vloni jsme pofidili jeSté chatu pod lesem, tam mame détsky klub. Déti travi prakticky cely den venku
bez ohledu na pocasi. Samy si po sobé umyvaji nadobi, odpocivaji ve spacaku, maji minimum hracek a
chodi na kadibudku.

Jak se za téch deset let Soviéce dafii?
Vyborné. V obou tfidach mame plnou kapacitu, dokonce hlasime pretlak a uz musime mit i pofadnik.
Jak dlouho dopredu se k vam rodice hlasi?

No, méli jsme uz i maminku, kterd méla ¢trnactidenni miminko a pfisla se zeptat na misto. Tak takhle
dlouho dopredu opravdu nemusi. Ale bézné prijdou maminky ro¢nich déti, které za rok nastupuji do
prace. Misto shani hlavné maminky dvouletych déti, zajem je veliky.

Cim si to vysvétlujete?

Nejvétsi reklamou je pro ndas jedna pani povidala, e v Zopech je to dobry. Nedélame si 724dné PR, web
mame prakticky jen kvali kontaktlim, protoZe do prezentaci, na web ¢i socidlni sité Ize napsat cokoliv.
Proto vSem vzdycky fikdm — prijdte se podivat. Pojdte s nami tfeba do lesa, zaZijte s nami pll dne a
uvidite, jak se vdm u nds bude libit. Osobni setkani a prozitek nic nenahradi.
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Cim se jesté vyznacujete?

Nabizime rodinné prostiedi s malym kolektivem, jak v détské skupiné, tak v lesni tfidé mame 12 déti
na den. Staraji se o né dvé pecujici osoby/pedagogové, mame i jednoho pana uditele. Déti je oslovuiji
jménem nebo teto, strejdo. A urcité se vyznacujeme béznym lidskym pfistupem, pohodovou rodinnou
atmosférou... na nic si nehrajeme, délame to tak, aby nam v tom vsem bylo dobfte.

O tom spravném pfistupu k détem se dnes hodné mluvi, hodné se srovnava, jaké to bylo dfive a jaké
je to dnes ve smyslu — skoda kaZdé facky, ktera padne vedle anebo naopak naprosta svoboda di
libovlle, kdy se rodi¢ stava pomalu otrokem vlastniho ditéte. Jaké by to podle vas mélo byt?

Kdyz mi rodice volaji, ptaji se, jestli jedeme podle Montessori nebo ve stylu waldorfské skoly, zda jsou
nasi pedagogové skoleni Kopfrivovymi v respektujicim pfistupu. Odpovidam, ne, my jsme obycejna
rodinnd $kolka v Zopech s malym poctem déti a snazime se to délat lidsky, intuitivné a pfirozené.
Dodrzujeme jednoduchd pravidla, reagujeme na potfeby skupiny i jednotlivcid. Vedeme déti
k samostatnosti, spolupraci a snazime se je motivovat k zodpovédnosti.
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Setkala jste se s predsudky?

Ano, ve smyslu — lesni Skolka — tam se lozi po stromech a kdyZ se pak dité dostane do Skoly, neumi
sedét ani v lavici...

Jaka je realita?

Mame nékolik desitek absolventl a predsudky se nepotvrdily. Jedna pani ucitelka ze Skoly mi osobné
fekla, ze ji prekvapilo, jak jsou nase déti naprosto v pohodé. Myslela si, Ze to budou zdivoceld zvitata,
a pfitom jsou to zvidavé déti, které vi spoustu véci o rostlinach, o pfirodé, o zvifatech... V nedavné
dobé mé potésila také moznost spoluprdce s holeSovskou statni skolkou, coz je pro mé dlkaz toho, ze
za¢indme byt vnimani jako rovnocenné predskolni zafizeni.
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Co u vas kromé chozeni do lesa déti zazivaji?

Chodime pravidelné na jogu, na plavecky bazén a pofadame spoustu vyletd — at uz poznavacich, nebo
edukativnich — navstévujeme divadlo, vystavy, muzea, femeslniky, chodime ke konim. Mikroregion je
pomérné aktivni, takZe téch prilezitosti je tady spousta a my je vyuzivame.
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Co déti se specifickymi potfebami? Hlasi je k vam rodice z tohoto divodu?

Déti s diagndzou na papife nemame. Mame obycejné zdravé déti, ale u nékterych je zfejmé, ze rodice
vi, pro¢ je k nam davaji. VétSinou potrebuiji jiny ptistup, mensi kolektiv nebo vice ¢asu, presto nic
zasadné jiného, pro nas sovicky obycejné véci.

Mozna nam dnes pravé ta , obycejnost” nejvic chybi... Ani vesnicka Skolka dnes neni vesnicka a
obycejna v tom smyslu, jak to Fikate.

Urcité to ma néjakou atmosféru a svého ducha, kterého tvofri prostredi a hlavné lidé svym osobitym a
pratelskym pristupem. Moznd je to pravé to, co u nas hledaji rodi¢e déti nejen z HoleSovska, ale i
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z Kromérize, Prerova, Zlina, z Kyselovic...
Cast vasich spolupracovniki tvofi ¢lenové vasi rodiny. Funguje to?

Bez podpory moji rodiny by to neslo. Pracuji se sestrou a skoro Svagrovou... teda zatim (smich). Nékdy
je to narocné, protoze se dost prolind rodinny a pracovni Zivot, presto jsem vdécna za jejich obétavou
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praci i kritiku. VSech svych ucitell si velmi vazim, celoro¢ni prace s détmi je krasnd, ale narocna.
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V lété poradate tabory. Jaké?

Ano, poradame. Déti se k ndm po absolvovani predskolniho vzdélavani rady a opakované vraci, proto
jsme pro né postupné zacali porddat tabory. V 1été tfi priméstské tabory v Zopech pro cca 25 déti a
¢tvrtym rokem i jeden pobytovy, ten se kona v Rajnochovicich, kam se nam letos pfihlasilo 48 déti.
Tabory jsou vidy tematicky zamérené a velice rychle naplnéné.

Ted' pfectu néco z vaseho webu: Spolek se vénuje celorocni praci s détmi, mladezi a rodinami. Snazi
se nabidnout zajimavé, netradi¢ni mimoskolni a volnocasové aktivity v pribéhu celého roku, které
sméfuje k prevenci socidlné patologickych jevl. Organizuje détské tabory, vikendové akce,
tematicka odpoledne, poznavaci vylety po okoli pro ¢leny spolku, podili se na organizaci kulturnich
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akci v mistni ¢asti Zopy. Vy jste se dobrovolné zbavila veskerého soukromého Zivota?



(Smich) Takhle mi to dava smysl, pokud néco chcete, musite se tomu vénovat. ProtoZze mam rok a pul
starou holcicku Tonicku, nem(zu veskeré akce organizovat sama a pottrebuji mit kolem sebe ochotné
lidi, se kterymi je nutné udrZovat dobré vztahy. Proto nasim tabornikdm, uéastnikim akci nabizime
dalsi aktivity v pribéhu celého roku. Komunita ma silu, déti se potiebuji setkavat, mluvit, hrat si, mit
spoleéné zazitky. Je také dullezité vychovat si mezi détmi nastupce.

Mate malou holcicku, takze jste si urcité musela spoustu véci zafidit jinak. Dokazete rozdavat tkoly?
Myslim si, Ze ano. Presto je spousta véci, které za mé nikdo neudéld, nejsou vidét, ale udélat se musi.
Umite myslet i na sebe?

Jak uz jsem zminila, je v tom zakomponovana cela rodina, kterd mé ve vSem podporuje a drzi. Oni jsou
ti, ktefi mi obcas pripomenou, Ze mam brzdit a myslet na sebe. Jsem docela kutil — kdyZ potrebu;ji klid,
jdu néco opravovat, vyrabét, zajdu na zahradu, délam néco fyzicky, rukama.
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Stale se vracime k tomu, Ze bez podpory kolegti a rodiny by to neslo. Vyznamnou oporou je vam také
mistni akéni skupina MAS Partnerstvi Mosténka, ktera vam nékolikrat pomohla se ziskanim financi
na vase aktivity.

Je to tak. V dnesni dobé nejde tyto aktivity délat s papirem, tuzkou a oSoupanym kopacdkem. MASka
nam otevird moznosti, které bychom si dovolit nemohli. Ja potfebuji od rodi¢d vybrat urcitou ¢astku
penéz tak, abych pokryla naklady na mzdy, materidl, jidlo a dalsi potfeby. Na druhou stranu to porad
musi byt ¢astka, kterou si rodice jesté mohou dovolit. MASka tedy snizuje ndaklady rodicl, s
jeji podporou muizZeme programy zatraktivnit a nabidnout to, co bychom za normalnich okolnosti
nemohli, takZze se stdvame konkurenceschopnéjsimi. Bez MASky by nase nabidka nebyla tak ldkava a
zajimava.



MizZete uvést néjaky konkrétni pfiklad té pomoci?

Letos mame na vSech tfech turnusech rodinu, kterd k ndm dava tfi déti. Kdyz si to spocitate, je to ranec
penéz. Diky podpofe MAS pada pomoc na trodnou pldu konkrétnich rodin, které se k nam pak vraci.
Tohle mi dava smysl.

Nové jste také zapojeni do projektu mistniho akéniho planovani, jenz se rovnéz tyka skolstvi a ktery
ma také na starosti mistni akéni skupina.

Ano, tato spoluprdce je zatim v plinkdch, pfidali jsme se letos a jsme za to moc radi. Nase holky uz se
Ucastnily workshopu a ted se tésime, co bude dal. | to je vyvoj, Ze nas vzali mezi sebe, Ze uz nejsme
décka z pralesa, ale plnohodnotna organizace, kterd ma pevny zaklad a je dospéla.

Co byste si prala pro sebe a pro Sovicku do budoucna?

Sobé i Sovicce preji udrzitelny rozvoj. Abychom véci, které déldme, délali dobfe a s laskou. Aby lidé
vidéli, Ze to délame osobité, opravdové a protoze chceme.

Dékuji za rozhovor a Sovicce i vam preji hodné Stésti!

Marie Machacova

Pozn.: Rozhovor byl veden v pondéli 22. ¢ervence 2024 v HoleSové.



