
TISKOVÁ ZPRÁVA 

V Kostelci u Holešova se tvořilo – senioři si užili kreativní dopoledne plné radosti a sdílení  

5. června 2025 - Kostelec u Holešova 

Ve čtvrtek dopoledne se společenská místnost Domu seniorů v Kostelci u Holešova proměnila 

v dílnu plnou barev, nápadů a radostné atmosféry. Konala se zde tvořivá akce pro seniory s 

názvem „Tvoření = života koření“, kterou uspořádala MAS – Partnerství Moštěnka. 

Pod vedením zkušené lektorky Mgr. Moniky Motáňové, která se dlouhodobě věnuje tvořivým 

aktivitám se seniory, se 11 účastníků pustilo do výroby veselých dekorací z chlupatých 

žinylkových drátků. Mezi výrobky nechyběli barevní motýli, berušky, květiny, kočky, šneci, 

želvy, zajíci, a dokonce ani krokodýli na dřevěných kolíčcích. 

Akce nebyla jen o tvoření – senioři si při kávě a koláči také popovídali, sdíleli zážitky a užili si 

příjemnou společnost. Atmosféra byla velmi přátelská a uvolněná, což potvrdily i pozitivní 

ohlasy samotných účastníků, kteří se již nyní těší na další. 

„Senioři trénují jemnou motoriku a rozvíjí kreativitu. Tvoření přináší radost a propojuje lidi. Je 

to krásný způsob, jak aktivně trávit čas,“ uvedla lektorka Monika Motáňová. 

MAS – Partnerství Moštěnka děkuje všem zúčastněným a těší se na další podobná setkání ve 

svém regionu, která přinášejí seniorům nejen zábavu, ale i smysluplné prožitky a nové podněty. 

 

Kontakt pro bližší informace: Mgr. Monika Motáňová, 730 590 004, monika.motanova@mas 

mostenka.cz 

 


