Tiskova zprava — Strom Zivota — Mobilni hospic
Pfednaska mobilniho hospice Strom Zivota prinesla pecujicim podporu i zamysleni

HoleSov, 16. 10. 2025

Ve ¢tvrtek 16. fijna 2025 probéhlo v Kavarné u Amose v HoleSové setkani neformalné
pecujicich na téma: Strom Zivota - mobilni hospic. Akce poradana MAS — Partnerstvi Mosténka
se nesla ve velmi soustfedéné a dlstojné atmosfére, protoze téma péce o blizkého v zavéru
Zivota je pro vSechny pfitomné nesmirné citlivé a osobni. Kazdy, kdo se stara o své blizké vi, ze
péce neni jen o télesné strance, ale i o pfitomnosti v téch nejtézsich chvilich Zivota.

Predndsejici Bc. et Bc. Vit Raska hovofil o fungovani mobilniho hospice Strom Zivota a pfibliZil
Ucastnikiim, jak muiZze tato sluzba podporovat rodiny v naro¢nych chvilich. Jeho vystoupeni bylo
plné ptikladU z praxe, které ukdzaly, Ze péce muze byt i doma distojna a profesionalni. Pfestoze
téma bylo vazné, pan Raska dokazal diky svému odlehenému projevu udriet pozornost a

v

vytvofit prostor, ve kterém se Ucastnici citili bezpecné.

Béhem setkani panovala soustfedénd a prijemna atmosféra — pecujici i dalSi hosté pozorné
naslouchali a mnozi premysleli o své vlastni zkuSenosti s péci. Diskuse ukazala, Ze o téchto
otazkach je dllezité mluvit oteviené a Ze moznost ziskat informace pfimo od odbornikd ma

pro pecujici velky vyznam.

Setkdni bylo prinosem nejen diky odbornym informacim, ale také diky tomu, Ze nabidlo
Ucastniklim prostor sdilet své pocity, zkuSenosti a uvédomit si, Ze v péci o své blizké nejsou
sami. Neformalni atmosféru podpofilo i drobné obcerstveni, které bylo pfipraveno pro vsechny
zucastnéné.
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Kontakt pro blizSi informace: Mgr. Monika Motanova, 730 590 004, monika.motanova@mas-
mostenka.cz



